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APRESENTACAO

Essa nova versdo do boletim mostra mais informacdes enriquecedoras das atividades
desenvolvidas e disponibilizadas para a comunidade nesse semestre. Enalteco o
esforco coletivo de todos. Temos nos surpreendido positivamente pelo movimento
ascendente da sociedade na construcdo de sociedades mais sustentaveis. N&o
esmorecamos e sigamos em frente.

Editora-Chefe
Andréa de Araujo do Carmo
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REPENSAR, RECUSAR, REDUZIR, REUTILIZAR, RECICLAR: A EX'I:ENSAO
UNIVERSITARIA COMO EIXO DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Marcia Gabrielly Brito da SILVA?; Rose Mary Soares RIBEIRO?, José llton Lima de
OLIVEIRA?;

1. Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA), Campus Bacabal, Departamento de Ciéncias Exatas e Naturais,
Ciéncias Biologicas, marciagabriellyb@hotmail.com; 2. Departamento de Enfermagem, Enfermagem
Bacharelado.

1. INTRODUCAO

As universidades, no desenvolvimento de suas atividades de pesquisa, ensino e
extensdo, sdo responsaveis pela geracdo de grande quantidade de residuos. Por isso, se fez
necessario a implantacdo de uma politica de gerenciamento que trouxe beneficios para a
sustentabilidade e o desenvolvimento. A melhor forma de agir de modo sustentavel é atraves
da gestdo ambiental, pois por meio de praticas e métodos, objetiva a reducdo maxima dos
impactos ambientais no ambiente. Nesse contexto, este projeto de extenséo teve como objetivos
a implantacdo de acGes em consonancia com o0s principios adotados pela A3P (Agenda
Ambiental na Administracdo Publica do MMA) para que a UEMA possa corrigir e diminuir os
impactos gerados; Contribuir para a sensibilizacdo a respeito do consumo de bens e qualidade
do meio ambiente; Incentivar a utilizagdo de forma racional dos recursos, combatendo o
desperdicio e promovendo a reducdo do consumo (BRASIL, 2001).

2. MATERIAL E METODOS

O projeto realiza agdes de extensdo no ambito da Universidade, Campus Bacabal. A
comunidade académica, de uma maneira geral, é foco das ac6es do projeto, tanto pelas tarefas
executadas no quesito ambientalizagdo, como a parte de socializacdo de informacdes, a fim de
despertar nos estudantes do Centro a consciéncia de sustentabilidade, por meio de rodas de
conversas e agdes de sensibilizacdo. Dessa maneira, as atividades realizadas concentraram-se
na area da Educacdo Ambiental. Para atingirmos os objetivos determinados, desenvolvemos
um conjunto de agdes consistentes e concomitantes relacionadas com as &reas prioritarias
determinadas pela A3P. Esse alinhamento foi possibilitado por meio da Assessoria de Gestdo
Ambiental (AGA/UEMA), responsavel por intermediar a adesdo da UEMA junto ao MMA,
sendo um marco de extrema relevancia para a Universidade, uma vez que objetiva a resolucéo
de problemas socioambientais da IES, promovendo consciéncia ecoldgica e incorporando acdes
qgue possam levar a consolidacdo de habitos sustentaveis e necessarios para uma melhor
qualidade de vida e conservagao do ambiente.

Os eixos tematicos da A3P foram concebidos a partir da pedagogia do 5 R’s: Repensar,
Reduzir, Reutilizar, Reciclar e Recusar produtos e servi¢os ndo sustentaveis (RECIFE, 2012).
Os eixos trabalhados até o atual momento foram: Uso racional dos recursos naturais e bens
publicos, gestdo adequada dos residuos gerados e qualidade de vida no ambiente de trabalho
(UEMA, 2019).

O diagnostico ambiental foi realizado por meio da analise de aspectos do meio fisico e
biologico, usando metodologias de avaliacdo ecoldgica répida. Elaboramos e aplicamos
questionarios que contemplaram o0s aspectos socioambientais. Além disso, realizou-se
avaliacdo da percepcdo ambiental por meio de entrevista e rodas de conversas com a
comunidade académica e servidores da Universidade.

Uso racional dos recursos naturais e bens puablicos na qual implica na economia e
reducdo do desperdicio. Englobando o uso eficiente da &gua e energia, copos, outros materiais.
Quanto ao uso racional da agua fez se utilizacdo de garrafas pet para a economia de dgua no
Campus, visando a economia de 4gua do Centro, a equipe realizou uma contagem de vasos em
uso nos banheiros do prédio. Apés o levantamento, utilizou-se garrafas pet de 1 L, que foram



direcionados as caixas de cada vaso. A medida prevé a economia de pelo 1 L de agua a cada
descarga realizada (Quadro 1).

Quadro 1: Economia de agua com a utilizacdo de garrafas pet dentro da caixa do vaso sanitario utilizado no
projeto de extensdo na Universidade Estadual do Maranhdo, campus Bacabal em 2019.

Quantidade de pessoas Quantidade de descargas Economia/dia
1 4 4L
2 8 8L
5 20 20L
10 40 40L
50 200 200L
100 400 400L

Fonte: Autoria prépria (2020).

No que se refere ao uso racional de energia implantou-se a¢6es de adesivagem sobre o
uso racional da energia. Além de rodas de conversas informais com a comunidade universitaria
sobre a importancia da economia energética e a necessidade de ser consciente sobre 0 uso
sustentavel dos recursos naturais. Além disso, a equipe realizou palestra sobre uso dos copos
descartaveis, enfatizando a importancia dos alunos em adotarem caneca ou garrafa. Assim,
introduzindo um politica ecoldgica com o intuito principal de reduzir o residuo gerado pelo uso
do copo descartavel.

Além disto, foram desenvolvidas a¢Bes que proporcionaram um conforto ambiental nas
areas internas do prédio, além de sensibilizar os colaboradores sobre a importancia da
arborizacdo para a melhoria da qualidade de vida no Campus, cumprindo o papel ecoldgico de
proporcionar varios beneficios atraves da interacdo entre natureza e ser humano.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A extensdo tem sido aliada das promocdo de uma consciéncia ecoldgica e sustentavel
aos diversos alunos e servidores do Campus, por meio da distribuicdo de adesivos e folders,
implantacdo de uma area de vivéncia, rodas de conversas formais e informais, palestras e até
mesmo 0 uso da agua que escorrem dos ares-condicionados.

A atividade de economia de &gua a partir do uso de garrafas pet, gerou impacto
significativo nas tarifas mensais cobradas pela companhia de distribuicdo de agua no Centro,
pois a partir disso observou-se uma diminuicao nos valores a serem pagos pela Universidade,
apontando a efetividade da medida (Tabela 1).

Tabela 1: Tarifas mensais de dgua da Universidade Estadual do Maranhao,
Campus Bacabal, entre os meses de setembro a dezembro de 2019

Més Valor
set/19 R$ 1.533,00
out/19 R$ 1.511,00
nov/19 R$ 1.444,00
dez/19 R$ 1.467,00

Fonte: UEMA, Campus Bacabal (2019)

Realizando o célculo a partir da fatura do més de setembro de 2019 (més de
implementacao da estratégia de reducdo no consumo de agua a partir da utilizacdo de garrafas
pet), observamos redugdes nas faturas subsequentes, conforme expde o Gréfico 1.



GRAFICO 1: Reducéo nas tarifas de dgua da Universidade Estadual do Maranhédo, campus Bacabal, entre os
meses de setembro a dezembro de 2019.
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Fonte: Universidade Estadual do Maranhéo (2020).

Observando o grafico, percebeu-se reducdes continuas ao longo dos trés meses apos
setembro. A reducdo da fatura do més de outubro (2019) em relacdo a setembro do mesmo ano
foi de 1,43%, a de novembro, 5,8%, e a de dezembro 4,3%. O gréfico evidencia a efetividade
das acdes do projeto, que tem reduzido o consumo de dgua a partir das estratégias adotadas.

4. CONCLUSOES

A implantacdo da A3P/MMA e a adocéo de praticas de consumo sustentavel em nossa
Universidade promoveram a reducdo do desperdicio no consumo de agua, energia e outros
Insumos; minimizag&o dos impactos ambientais decorrentes de nossas atividades; economia dos
recursos naturais e dos bens publicos; e, o estabelecimento de padrdes ambientais focados na
qualidade de vida no ambiente, com a adoc¢do de atitudes e procedimentos ambientalmente
corretos, dentre outros. Além de ter promovido na Instituicdo o desenvolvimento da educacgéo
ambiental de forma gradativa.

As acbes desenvolvidas pela equipe do projeto tém gerado impactos cada vez mais
positivos para o Campus. Durante esse periodo, as a¢des citadas anteriormente geraram a
promocdao cada vez maior de uma consciéncia ecoldgica coletiva entre estudantes e servidores
do Campus, cumprindo a misséo de sensibilizacdo da comunidade académica local ante os
assuntos abordados pelo projeto de extensédo.

Palavras- chaves: Sensibilizacdo; Meio Ambiente; Gestdo Ambiental.
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CAFE SUSTENTAVEL

Maria Izadora Silva OLIVEIRA'; Hivine Raquel Sousa SOARES!; Victéria Kelly de Sousa
MORAES!; Karlene Fernandes de ALMEIDA'; Ariadne Enes ROCHA?; Lucas Aratjo
Duailibe PINHEIRO?

1. Agronomia— UEMA. Email: maria-izal006@hotmail.com; 2. Dr® em Agronomia - UEMA,;
3. Membro da Comisséo de Gestdo Ambiental do MP/MA

1. INTRODUCAO

No Brasil é baixa a proporcdo de residuos que efetivamente sdo reciclados ou
reutilizados, sendo a maioria encaminhada para aterros sanitarios, em lixdes ou descartados ao
ar livre. Desse modo, surgiram legislacfes que almejam a gestao ordenada desses residuos, tais
como a Lei Federal n® 12.305/2010 que estipula a Politica Nacional dos Residuos Sélidos, que
visa uma destinacdo e disposicdo final ambientalmente adequada a esses residuos (BRASIL,
2010). Uma opcéo viavel e sustentavel de reciclar um volume téo grande de residuos organicos
é processa-lo por meio da compostagem e aproveita-lo na agricultura urbana e rural como
adubo. Entretanto, estima-se que apenas 1,6% desses residuos sejam aproveitados desta
maneira no pais (IPEA, 2012). Em margo de 2019 surge o “Projeto Integrar — Café Sustentavel”,
desenvolvido através da parceria com a Assessoria de Gestdo Ambiental da Universidade
Estadual do Maranhdo - UEMA. A acdo foi apresentada a todos os servidores, membros e
terceirizados do Ministério Publico — MA para conhecimento e sensibilizacdo sobre métodos e
técnicas para reciclar ou reutilizar residuos. O presente trabalho teve como objetivo geral
promover a reutilizagdo e compostagem da borra de café entre funcionérios e terceirizados do
Ministério Publico do Maranhdo. A compostagem utilizando a borra de café € uma opc¢éo para
a reducdo de residuos na fonte geradora, diminuindo assim a quantidade a ser descartada,
reduzindo os impactos no meio ambiente. O resultado dessa compostagem é um composto
organico utilizado para fertilizacdo do solo, melhorando suas propriedades fisico-quimicas.

2. MATERIAL E METODOS

O Ministério Publico do Maranh&o-MP/MA, localizado na Av. Professor Carlos Cunha,
n.° 3261, Jaracati, Sdo Luis - MA, apresenta a Unidade de Residuo e de Compostagem do
Projeto Café Sustentavel. A metodologia utilizada foi 0 acompanhamento técnico, capacitacao
(tedrica e pratica) para o publico envolvido: Servidores e Terceirizados. O acompanhamento
técnico ocorre quinzenalmente por docentes e discentes da UEMA. Foram realizadas
capacitacdes com as tematicas: Compostagem, 7‘Rs, Reuso da borra de café com finalidade
estética, Producdo de sabonete com borra de café e Producdo de mudas com o composto da
borra de café. O processo de capacitacdo teve a finalidade de informar e sensibilizar o publico-
alvo quanto a identidade do projeto e as questdes ambientais. A capacitacdo foi realizada com
a utilizacdo de multiplas ferramentas didaticas, como palestras e oficinas. As atividades de
capacitacdo foram ministradas por professores, técnicos e alunas da Universidade Estadual do
Maranh&o e ocorreram no espago no MP/MA.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Unidade de Compostagem com reutilizacdo da borra de café esta implantada no
Ministério Publico do Maranhdo — MP/MA. Nesse local séo produzidas leiras com a borra de
café, residuo Restaurante local, ¢ restos de poda, grama e folhas de varredura do
estacionamento. A Figura 1 mostra a vitrine de borra de café.



Figura 1. Local de execucdo da Compostagem, recebimento de borra de café e residuos
MP/MA.
i/ e
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Fonte: Oliveira (2020).

Foram realizadas capacitaces com funcionarios do MP/MA ressaltando a importancia
da Compostagem, 7°Rs, Reuso da borra de café com finalidade estética, Producéo de sabonete
com borra de café e Producdo de mudas com o composto da borra de café. As capacitacGes
foram ministradas divididas em dois momentos com o publico, teoria e pratica, para que as
informacdes repassadas possam ser multiplicadas, as figuras seguintes mostram a execugéo
Figuras 2 a 5).

Figura 2. Capacitacdo dos funcionarios do MP/MA, ressaltando a importancia da Compostagem.

Fonte: Oliveira (2020).

Figura 3. Vitrines para producao }de Compostagem em diferentes recipientes.
tid N (e IR

Fonte: Oliveira (2020).

Figura 4. Alunas do curso de Agronomia, ministrado a oficina de Reuso de borra de café para a producéo de
sabonete esfoliante.

Fonte: Oliveira (2020).
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Figura 5. Oficina de producéo de mudas com substratos (composto organico + terra pr
Y ¢ —— | T

Fonte: Oliveira (202.

Recentemente, o0 projeto passou por reavaliacdo e redefinicdo das metas para o ano de
2020. Na restruturacdo das acdes ficou definido o acompanhamento técnico, por discentes e
docentes da UEMA, semanalmente. As ac¢des do projeto serdo divulgadas em eventos socio-
cientificos, bem como a producdo de material informativo digital. Serdo produzidos mudas e
composto para distribuicdo em eventos em Séo Luis, com a participacdo do MP e da UEMA.

4. CONCLUSOES

Através das atividades realizadas no projeto, foi possivel observar a relevancia
fundamental quando se trata de gestdo ambiental e sustentabilidade, mostrando todo o processo
sustentavel da reutilizagdo de residuos solidos organicos. O projeto € uma acgdo continua da
Instituicdo, tendo em vista que € através de praticas em educacdo ambiental, que se evita o
desperdicio da borra de café, mitiga-se os danos ao meio ambiente e promovendo a conservacao
e recuperacao da natureza.

Palavras-chaves: Residuos; Compostagem; Sustentabilidade.
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RELATO DE EXPERIENCIA: DESEMPENHO DE GESTL&O AMBIENTAL NA PRO-
REITORIA DE PLANEJAMENTO ADMINISTRACAO (PROPLAD) DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO (UEMA).

Amanda BASTOS!, Anténio Roberto SERRA?

1- Ciéncias Bioldgicas — UEMA. E-mail: amandahellenfo@hotmail.com; 2. Pr6-Reitoria de Planejamento e
Administracdo-PROPLAD. Orientador-UEMA.

1. INTRODUGCAO

No mercado globalizado e competitivo atual, as organizacdes estdo procurando
empenhar-se para que os danos causados ao ambiente ndo se tornem cada vez maior. Devido a
isso, a gestdo ambiental nas organizacGes esta se tornando um tema bastante estudado, visto
que, passaram a se sentir socialmente responsaveis pelo ambiente. De acordo com Barbieri
(2010), o maior desafio é promover o desenvolvimento social e econébmico, preservando seus
recursos naturais e gerando qualidade de vida para a populagéo.

De acordo com Guimardes e Silva (2012), nas instituicGes, a gestdo ambiental
representa a operacionalizacdo da politica ambiental; mas para isto, é necessario conhecer o
seu funcionamento, assim como, seus objetivos em tais acfes. Para conguistar uma gestdo
ambiental efetiva, é necessaria uma estruturacdo organizacional envolvendo todos os niveis
hierarquicos da organizacao, para que todos os seus funcionarios conhecam e se orientem pela
politica ambiental implementada. Sendo assim, este trabalho tem por objetivo tornar a Pro-
Reitoria de Planejamento e Administracdo (PROPLAD), um prédio que contribui
positivamente para as acGes voltadas a sustentabilidade dentro da Universidade.

2. MATERIAL E METODOS

O trabalho estd sendo desenvolvido desde o inicio de janeiro de 2020, com 112
funcionérios da Pro-Reitoria de Planejamento e Administragdo da UEMA, Campus Paulo 1V,
Sdo Luis-MA. Primeiramente, foi feito um levantamento, onde foram diagnosticadas algumas
probleméticas ambientais no prédio, tais como o uso demasiado de copos descartaveis,
desperdicio energético, descarte inadequado dos residuos produzidos e grande quantidade de
documentos impressos. A partir destes dados, foram implantadas medidas para solucionar tais
questdes, acbes como: Aquisicdo de tacas e xicaras duraveis; ado¢do de um calendario
ambiental (com horarios definidos para desligamento das luzes, ares-condicionados e
impressoras); instalacdo de coletores seletivos; e campanhas de incentivo a impresséo frente e
Verso.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das praticas sustentaveis adotadas, foram obtidos resultados significativos
quanto a preservacao dos recursos naturais. Em relagcdo aos descartaveis, 0 consumo no predio
até dezembro de 2019 era, em média, quatro pacotes (100 unidades cada) ao més, apos a
aquisicdo de tacas e xicaras foram deixados de ser lancados a0 meio ambiente mais de mil
copos descartaveis, o que resulta na diminuicdo da emissdo de CO2, uma vez que, ao
descartar, consumimos mais quantidade de agua, por exemplo, do que quando utilizamo-nos
de material retorndvel (Figura 1). Quanto ao desperdicio energético, foi adotado um
calendario ambiental, no qual consiste em horarios pré-definidos para realizacdo de agoes, tais
como: desligamento das luzes (uma hora durante o horéario de almogo); e dos ares-
condicionados (uma hora antes do fim do expediente), gerando uma economia de energia ao
més para o setor de 13% no valor total cobrado.



Figura 1: Tacas e xicaras durdveis adquiridas para o setor.

Fonte: Bastos (2020)

Quanto ao item: destinacdo correta de residuos, foram instalados coletores seletivos
para separacdo adequada dos materiais produzidos, como: plasticos, papel/papeldo e metais,
bem como residuos eletrdnicos, atendendo assim, uma necessidade dos setores. Vale ressaltar
que, todos os materiais sdo destinados ao Ecoponto, localizado dentro da Universidade
(Figura 2).

Figura 2: Instalacéo de coletores seletivos no corredor do prédio.

Fonte: Bastos (2020)

J& em relagdo ao uso demasiado de papéis para impressdo, séo realizadas campanhas
de incentivo a impressao frente e verso; aproveitamento de folhas impressas em somente um
verso para borrdes; proibigdo de aceites de Cls impressas no gabinete, estimulando assim, o
uso do SigUema entre os setores; bem como o processo de virtualizagcdo de documentos na
Pro-Reitoria, gerando assim, uma consideravel reducdo do nimero de papéis impressos.

4. CONCLUSOES

A degradacdo do meio ambiente e as mudangas climéticas sdo pontos de preocupagéo
no contexto da sociedade atual e para o futuro do planeta. Existe a necessidade de se buscar
um desenvolvimento sustentavel, com o proposito de minimizar os impactos negativos ao
meio ambiente e preservar as futuras geracdes. Nesse sentido, a PROPLAD adotou uma série
de medidas com o intuito de atenuar os impactos gerados a natureza e, assim, conscientizar
todo o corpo de funcionarios a fim de que se tornem cidaddos ambientalmente responsaveis.
Muito ainda se tem a avancar na questdo socioambiental dentro da Universidade, logo, os
impactos vao além da sustentabilidade: € um comprometimento com politicas de respeito ao
meio ambiente.



Palavras- chaves: Ambiente, Gestdo, Politica.
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1. INTRODUCAO

O interesse sobre assuntos relacionados a preservacdo ambiental € crescente em todo o
mundo. O desequilibrio provocado por a¢gdes do ser humano na natureza tem preocupado a
sociedade contemporanea, que agora clama por atividades ambientalmente corretas e politicas
preventivas. Empresas que poluem e degradam o meio ambiente, tém sido pressionadas a
aderirem ao conceito de desenvolvimento sustentavel, ou seja, prosperar sem afetar futuras
geragdes. Vive-se uma época onde é essencial para o planeta encontrar meios de obter o
progresso associado ao respeito ao meio ambiente. Dentro deste contexto, a dificuldade para
disposi¢do de pneus no fim de sua vida Util torna-se uma problemaética cada vez mais relevante
para a sociedade. Nos Ultimos anos, tem se evidenciado um aumento significativo na quantidade
de pneumaéticos produzidos no Brasil. O descarte inadequado de pneus inserviveis acarreta
grandes impactos para a natureza, além de prejudicar a saide humana (SILVA; DAMO, 2014).

A reutilizacdo de pneus € uma solugdo alternativa aplicada como estratégia, visando
reduzir o impacto ambiental, provocado por este produto em natureza, assim modificando sua
estrutura e funcdo, encontrando a arte pode-se gerar produgéo e renda, para uma comunidade
de baixo IDH (LOBAO et al., 2019).

O objetivo da pesquisa foi verificarmos o conhecimento dos borracheiros quanto ao
descarte e reutilizacdo dos pneus no municipio de Séo Luis — MA, com a finalidade de conduzir
uma estratégia de reciclagem, percepcdo e controle de materiais solidos no meio ambiente,
como eficazes para a diminuicao de arboviroses, poluicao, dentre outros problemas.

2. MATERIAL E METODOS

Nesse estudo, realizamos visitas e aplicacdo de questionarios em 20 borracharias,
selecionadas de forma aleatéria, em diferentes bairros localizados nas redondezas da
Universidade Estadual do Maranhdo, Sao Luis - MA, entre agosto de 2019 e janeiro de 2020.
Os questionarios estruturados tinham cinco perguntas abertas, com tema central sobre o
reaproveitamento de pneus, sendo repassado também o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido aos entrevistados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os donos e funcionarios das borracharias eram todos do sexo masculino, apresentando
como principais caracteristicas: faixa etaria de idade entre 20 e 70 anos, onde a maioria (40%)
apresentaram grau de escolaridade com ensino médio completo, 30% com fundamental
incompleto, 25% com ensino médio incompleto e 5% com ensino fundamental completo.

Das analises oriundas dos questionarios nas borracharias, quando perguntado sobre o
reaproveitamento de pneus, obtivemos a resposta que 90% tinham conhecimento sobre o tema
e 10% n&o souberam responder, o que nos fez refletir que eles conheciam a reutilizacdo de
pneus inserviveis, mas ndo necessariamente haviam posto essa atividade em pratica.

Segundo Morais (2009), a reciclagem é fruto da preocupacdo com a qualidade de vida,
associada a um modelo de desenvolvimento racional e sustentavel. O Brasil é 0 segundo na lista
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de paises que realizam a reciclagem, ocupa atualmente o segundo lugar no ranking desta prética,
considerada como alternativa para reaproveitar o produto e amenizar o impacto no ambiente,
evitando assim o descarte final do material (SILVA; DAMO, 2014).

Dentre o reaproveitamento de pneumaticos, os entrevistados citaram exemplos como:
uso em asfalto (22%), protecdo em canteiros e barragem de acgudes (20%), utilizacdo em
artesanato (18%), confeccdo de mobilias (14%) e mencionaram outros exemplos (26%) como
brinquedos, gamelas, tapetes, chinelos e camas para animais.

Percebemos que ha uma variedade de opcdes de reciclagem com pneus inserviveis mas
para que isso se torne uma pratica usual, seria interessante que 0 governo promovesse incentivos
fiscais e financeiros as empresas do setor na incorporacdo de novas tecnologias para minimizar
a geracdo deste residuo, além de projetos inovadores na criagdo de novos produtos a partir da
borracha reciclada de pneus (ANDRADE, 2007).

A questdo sobre quais fatores prejudicariam o meio ambiente, devido a inadequacdo do
descarte de material, 62,50% responderam que acarretaria a proliferacdo de doencas (dengue e
arboviroses), 15,63% problemas de biodegradacdo, 12,50% citaram poluicdo ambiental, em
especial, o problema das queimadas e 9,38 % dificuldade de saneamento (Figura 1).

Figura 1. Respostas dos borracheiros sobre o descarte inadequado de pneus inserviveis em natureza.
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Fonte: Pinheiro (2020).

Quando sdo dispostos em locais inadequados, como lix8es a céu aberto, rios, ou ao ar
livre, além da poluicdo, contribuem para o acimulo e moradia de animais e insetos causadores
de doencas. Assim, quando os pneus usados sdo dispostos em locais inadequados, servem como
lugar para a procriacdo de mosquitos e vetores de doencgas, representando um constante risco
de incéndio, quando sdo deixados ao ar livre, alem de contaminar o solo (FREIRES, 2008).
Quando descartados em rios podem contribuir para o assoreamento e enchentes (MMA, 2005).
A pergunta relacionada ao periodo de decomposicao dos pneus, 65% ndo souberam responder,
20% falaram sobre a variacdo de 0 a 200 anos, 10% entre 200 até 400 anos e 5% indicaram
tempo indeterminado de decomposic¢éo para 0s pneus.

O reaproveitamento de pneus inserviveis se constitui um desafio em todos os paises,
dadas as suas caracteristicas de durabilidade, quantidade, volume, peso e principalmente a
grande dificuldade de Ihes propiciar uma nova destinacao ecoldgica e economicamente viavel.
De acordo com Resende (2004), estima-se que a durabilidade de um pneu no meio ambiente
seja de aproximadamente 600 anos. Dessa maneira, quando perguntado se conheciam ou se
tinham ouvido falar de algum elemento quimico ou téxico presente nos pneus, 65% nao sabiam
de nenhum componente e 35% mencionaram elementos como: petréleo, carbono, aco, ferro,
oOleos e a propria borracha.

Um pneu é composto de diferentes materiais tais como: estrutura em ago, nailon, fibra
de aramide, rayon, fibra de vidro/poliéster; borracha natural e sintética, além de diversos tipos
de polimeros; refor¢cados quimicos como carbono preto, silica e resinas; antidegradantes (ceras
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de parafina antioxidantes e inibidoras da acdo do gas ozbnio); promotores de adesdo (sais de
cobalto, banhos metalicos nos arames e resinas); agentes de cura (aceleradores de cura,
ativadores, enxofre) e produtos auxiliares (PIRELLI BRASIL, 2007). Quando sdo queimados
produzem emissdes extremamente toxicas, devido a presenca de substancias que contém cloro
(dioxinas e furanos) (MMA, 2005).

Quanto ao modo de descarte dos pneus usados, observamos que 87% dos entrevistados
responderam que o responsavel pelo recolhimento seria a Prefeitura de S&o Luis e 13% citaram
entre a Prefeitura e a propria populacdo préxima local.

Cerca de 7 mil pneus séo retirados mensalmente das vias urbanas da cidade de S&o Luis.
Em dois anos, foram recolhidos aproximadamente 115 mil pneus. Por meio de parceria, todo o
material é reaproveitado pela Reciclanip, empresa ligada a Associagdo Nacional da Industria
de Pneumaticos. O convénio prevé que os pneus coletados sejam transportados para usinas de
fabricacdo de cimento em Jodo Pessoa (PB), Feira de Santana (BA) e Sobral (CE)
(PREFEITURA DE SAO LUIS, 2014).

De acordo com o periodo de coleta da Prefeitura dos pneus nas borracharias, 45%
responderam que o servigo costuma retirar durante 15 em 15 dias, 40% semanalmente (1 ou 2
vezes) e que essa variacdo de coleta no periodo semanal era bem abrangente devido ao clima
chuvoso na cidade e 15% responderam mensalmente (Figura 2).

Figura 2. Respostas referentes a pergunta sobre o periodo de coleta de pneus nas borracharias.
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Fonte: Pinheiro (2020).

O programa de recolhimento de pneus existe desde 2005, entretanto a partir da
Resolugdo CONAMA 416, o programa foi realmente posto em pratica e passou ndo sé a
recolher, como a dar uma destinacdo apropriada para os residuos sélidos do tipo pneus. Segundo
informacdes da propria SEMOSP (Secretaria Municipal de Obras e Servicos Publicos), sdo
coletados em média 300 pneus por dia, no municipio de S&o Luis (ARAUJO, 2015).

4. CONCLUSOES

Fazer o reaproveitamento de residuos solidos é algo relativamente recente, porém
fundamental a sociedade maranhense, visto que a maioria dos entrevistados das borracharias
conheciam alguma forma de reutilizar pneumaticos, citando utensilios oriundos dos pneus
inserviveis presentes no dia a dia. Apesar das autoridades coletarem 0s pneus usados no
municipio de S&o Luis, constatamos que ainda ha uma exposicao frequente desse material, sem
reciclagem direta ou destinagéo correta.

Independentemente do contato diario dos donos e funcionérios das borracharias com os
pneus, a exposicdo a esse residuo de forma inadequada, especialmente quando houver queima,
pode causar riscos e problemas de saude, tendo em vista a falta de conhecimento sobre a
composi¢do quimica e elementos tdxicos existentes nos pneus, por parte dos entrevistados.

E necessario realizar agdes educativas e de saneamento nas borracharias para que seja
possivel popularizar informag6es sobre reuso, descarte e toxicidade dos pneumaticos.
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1. INTRODUCAO

Algumas espécies vegetais, apesar de aparentemente belas e agradaveis, sdo capazes de
produzir substancias biodisponiveis que causam alteragdes metabdlicas que séo reconhecidas
como sintomas de intoxicacdo. Tais espécies sdo denominadas plantas tdxicas, e que
dependendo do individuo e do grau de toxicidade, provocam diversas reacdes tanto em seres
humanos como em animais domésticos. De acordo com Vasconcellos et al. (2009), essas plantas
podem causar reacGes adversas, desde alergias na pele e mucosas, até distdrbios
cardiovasculares, neurologicos e, em alguns casos, levam a dbito. Essas caracteristicas toxicas
muitas vezes estdo relacionadas a mecanismos de prote¢édo da planta contra predadores.

Tendo em vista que grande parte da populacgéo utiliza-se dessas espécies em suas casas,
seja como forma de ornamentacgéo, alimentagdo ou fins medicinais, muitos ndo conhecem os
perigos que algumas delas apresentam, e acabam entrando em contato com as mesmas pelo
simples fato de apresentarem um cheiro agradavel, por deixarem o ambiente mais prazeroso e
confortavel, ou até mesmo, por falta de conhecimento das caracteristicas peculiares que essas
espécies apresentam. No Brasil, a cada dez casos de intoxicacdo por plantas, seis ocorrem em
criancas menores de nove anos, devido a presenca comum em ambientes publicos, inclusive
escolas (VASCONCELLOS et al., 2009).

Este estudo relata a importancia de se conhecer essas espécies vegetais que sdo toxicas,
uma vez que, muitas sdo usualmente utilizadas para fins ornamentais, e dessa forma acabam
sendo dispostas em locais de facil acesso aumentando os riscos de intoxicacdo, que ocorrem
com mais frequéncia em criancas e animais domésticos. Segundo Pinillos et al. (2003), elas
ocorrem por ingestdo ou contato, principalmente nos domicilios, pracas escolas e parques.
Dessa forma, justifica-se a necessidade desse estudo, uma vez que, o Brasil ainda apresenta
uma deficiéncia em estratégias para o controle, tratamento e prevencdo dos casos de
intoxicacdo, e a maior parte da populagdo desconhecem a toxicidade que estas plantas
apresentam.

O objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico acerca das espécies
toxicas presentes no Brasil e as que estdo frequentemente situadas no Maranhdo, e que sédo
utilizadas para fins ornamentais. Além disso, realizou-se uma abordagem teérica expositiva
sobre as caracteristicas toxicas dessas plantas e as devidas prevencgdes para alunos do 4° e 5°
ano da U. I. Presidente Médici, localizada no municipio de Pinheiro — MA.

2. MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado pelos académicos do Curso de Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura do turno matutino do Centro de Estudos Superiores de Pinheiro — CESPI/UEMA,
e apresentado para alunos do 4° e 5° ano da Unidade Integrada Presidente Médici, localizada
no Municipio de Pinheiro — MA (Figura 1).

A principio, efetuou-se o levantamento bibliografico das espécies toxicas e suas
caracteristicas, sendo considerado nome cientifico, nome popular, sintomas provocados, e as
plantas que estdo mais presentes na nossa regido. Com base nisso, a apresentacdo feita aos
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alunos sucedeu-se em forma de estande, sendo apresentadas quatro espécies conhecidas
popularmente como: Tinhordo (Caladium bicolor Schot), Coroa-de-cristo (Euphorbia milli),
Taioba-brava (Colocasia antiquorum Schott) e Comigo-ninguém-pode (Dieffenbachia picta
Schott). Além disso, foram abordados pontos especificos como: quais tipos de plantas sdo
toxicas, os sintomas provocados pela intoxicacdo, prevengdo e manuseio adequado dessas
espécies.

Apos a apresentacdo, foi realizada a exposi¢do de um mural de reviséo, contendo figuras
ilustradas de algumas precaucdes que devemos ter quando entrar em contato com essas plantas
(Figura 2). O objetivo deste era avaliar o processo de aprendizagem dos alunos, e, desse modo,
foi pedido a eles que identificassem o que representava cada figura. Por fim, houve uma gincana
com perguntas referentes ao conteido apresentado, dividindo-se os mesmos em dois grupos,
um do 4° e o outro do 5°ano.

Figura 1: Académicos do terceiro periodo do Figura 2: Mural de revisdo utilizado para a
Curso de Ciéncias Bioldgicas da UEMA, avaliacdo do aprendizado dos alunos sobre
Campus Pinheiro, idealizadores do projeto. algumas precaugdes.
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Fonte: Autores (2019). Fonte: Autores (2019).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na realizacdo deste trabalho e na perspectiva de repassar 0 maximo de
informacOes a respeito do tema em questdo, foi possivel, mediante o levantamento
bibliografico, analisar, coletar e organizar argumentos, dados e conteidos relevantes sobre a
importancia de se conhecer as espécies vegetais consideradas toxicas e que estdo de maneira
bem frequente em nosso cotidiano.

Durante a apresentagéo, pode observar-se o desempenho e interesse dos alunos sobre o
conteddo repassado, sendo que eles ja apresentavam um conhecimento prévio sobre o tema, e
contribuiam com informacgdes sobre vivéncias que tiveram com essas plantas. O que
proporcionou, dessa forma, que eles conseguissem uma melhor assimilacdo do contetdo. Na
exposicdo do mural de revisdo pode-se analisar o quanto a apresentacao foi significativa, todos
os alunos que foram chamados para responder conseguiram identificar quais as precaucdes que
estavam representadas nas figuras. A outra atividade, a gincana, onde foram divididos dois
grupos um do 4° e o outro do 5°ano sendo efetuadas perguntas sobre o tema, os alunos do 4°
ano, acertaram a maior parte das perguntas, no entanto, ambas as turmas demonstraram
conhecimento sobre o que foi repassado. Apesar de que, na gincana quem levantasse as maos
primeiro teria o direito a resposta, 0s que ndo respondiam afirmavam saber das respostas das
respectivas perguntas.
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De fato, conseguiu-se atingir o objetivo proposto, que era de difundir o maximo
conhecimento sobre essas plantas, isso foi observado diante dos resultados obtidos atraves da
gincana e do mural de revisdo, nos mostrando a grande relevancia desse estudo para a Unidade
Escolar Presidente Médici.

4. CONCLUSOES

Este trabalho mostrou o quanto é importante conhecer essas espécies toxicas e quais 0S
cuidados que devemos ter com elas, que muitas vezes nos enganam pela sua aparéncia bela.
Podemos observar a curiosidade e o entusiasmo dos alunos durante a apresentacéo, no qual
contribuiam a todo o momento com informagdes, nos mostrando que ja apresentavam um
conhecimento prévio acerca do tema, o que de fato, contribuiu ainda mais para a realizacéo
desta atividade. Ndo podemos deixar de ressaltar a importancia de se realizar trabalhos
referentes a esse tema, uma vez que, muitas pessoas desconhecem as caracteristicas perigosas
que essas plantas apresentam, sendo que o Brasil ainda apresenta uma deficiéncia no controle,
prevencdo e tratamento desses casos de intoxicacdo. O que se faz ainda mais necessario a
realizacdo de politicas publicas e projetos voltados para o estudo desse assunto.

Mediante a realizacdo deste, conseguiu-se atingir o objetivo proposto, que era de
difundir o maximo conhecimento sobre essas plantas, isso foi observado diante dos resultados
obtidos através da gincana e do mural de revisdo, nos mostrando a grande relevancia desse
estudo para a Unidade Escolar Presidente Médici.
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1. INTRODUCAO

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988). A
educacao é o importante processo que garante ao individuo formacao social por meio do ensino
e aprendizagem. Dessa maneira, observamos que o direito da educacgdo esta assegurado em
forma de lei, onde encontramos inserida a Educacdo Ambiental, criada recentemente a fim de
assegurar ao individuo a percepcao ambiental (LEITE JR, 2003). Chegamos entdo a discutir a
respeito da questdo ambiental, onde a Constituigdo Federal de 1988, também teve o mérito de
conferir status constitucional a protecdo do meio ambiente, tornando a Educacdo Ambiental um
direito social nas escolas de todo o pais. Partindo para a atualidade é possivel perceber ainda a
existéncia de algumas injurias ambientais, como o desmatamento, o trafico de animais silvestres
e a inapropriada ocupagéo dos habitats.

Com base em nossa Constituicdo Federal de 1988, tornou-se apto a verificacdo dos
conhecimentos sobre a importancia da preservacao, dos quais pode-se testar o entendimento
que esta sendo passados para os alunos, em escolas publicas brasileiras sobre os animais em
extincdo no Brasil. Os objetivos deste trabalho foram incentivar a prética da educacéo
ambiental, desenvolver uma intervencdo escolar visando a reutilizacdo de jornais velhos como
pratica de sustentabilidade, promover a democratizagdo das informacgdes sobre problemas
ambientais e apresentar, por meios didaticos, a importancia dos animais que se encontram e
podem entrar em exting&o.

2. MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi realizado no Centro de Ensino Santa Teresa, que ocorreu no
segundo semestre de 2019, no dia 11 de novembro no turno vespertino, com duracgdo de 5 horas,
onde escolhemos levar uma pratica de intervencdo de Educacdo Ambiental voltada para a
preservacdo de espécies em extingdo no Brasil. A préatica foi realizada no auditério da
instituicdo e funcionou como um evento, que foi aberto para toda escola e contou com a
participacdo de 8 turmas de ensino fundamental e majoritariamente de ensino médio.

A fim de elaborarmos materiais para serem utilizados na pratica de intervencao sobre
animais em extingdo, confeccionamos marcadores de texto com capas de livros ndo mais
utilizados, além de 4 modelos didaticos de animais em extingéo feitos de jornal, como material
reutilizavel e argamassa. Assim, os modelos didaticos permitem a assimilacdo do conteudo a
partir da visualizagdo em uma forma mais didatica (NICOLA; PANIZ, 2016).

Neste sentido, o evento foi divido em 7 momentos: onde o 1° foi o passeio por quadros
de animais em extincdo; 2° trilha ecoldgica; 3° apresentacdo dos animais confeccionados de
jornal e argamassa (Figura 1); 4° momento da escrita dos alunos no mural; 5° conhecendo 0s
jogos didaticos sobre serpentes, visualizagdo das serpentes fixadas em formol, guizos e folhetos
informativos; 6° um olhar para as Leis e 7° exposicao do video.
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Figura 1: Modelos didaticos de quatro animais em extin¢cdo (Baleia orca, Tartaruga de
pente, Tucano de bico amarelo, Cobra San Francisco.

Fonte: Os préprios autores (2019).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo a Lei n.° 5.197, de 3 de janeiro de 1967, sobre a protecdo a fauna e também
outras providéncias, e conforme os termos da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), em seu
Art. 35 dispde que “Nenhuma autoridade podera permitir a adogao de livros escolares de leitura
que ndo contenham textos sobre a protecdo da fauna, aprovados pelo Conselho Federal de
Educagido”, dessa maneira, € possivel observar a importancia dada pelo Estado de tornar
presente tais assuntos na educacéo escolar. A vista disso, a pratica de intervencdo no ambito
educacional age de forma complementar as informacdes do livro sobre protecdo da fauna
silvestre, uma vez que as préaticas proporcionam um contato mais dindmico com os alunos.

A pratica pedagdgica aplicada na escola Santa Teresa permitiu uma disseminacdo maior
de informagdes, bem como discussdes sobre a preservacdo do animais em extin¢do, uma vez
gue os alunos foram instigados a responder e discutir as indagacdes propostas, tais indagacoes
consistiam em: 0 que vocé sabe sobre animais em extingées? Vocé tem animal silvestre em
casa? Por qué? E o que vocé faria caso se deparasse com uma serpente? Por que faria isso?

Dessa maneira, a pratica pedagégica funcionou como um momento de intercambio de
conhecimento e de troca de ideias, tendo em vista que o saber é compartilhado a partir da
cosmoviséo de todos os envolvidos, tanto educandos como educadores (DEMASCENO, 2019).
Para evitar a disseminacdo de praticas que interferem negativamente na preservacdo da fauna,
faz-se necessario adotar praticas de Educacdo Ambiental, uma vez que esta € um meio de
discutir a reconstrucdo da relacdo homem-natureza, desmistificando a ideia de que os seres
humanos sdo superiores aos demais organismos vivos. Para isto, a educagdo precisa ser
prazerosa, de forma a sensibilizar os educandos quanto a necessidade de preservar o meio
ambiente (FISCHER; FULAN, 2017).

Diante disso, com a proposta de intervencao realizada, observamos que os alunos se
entusiasmaram a conhecer mais sobre a biodiversidade e colaborarem na preservacdo da fauna
silvestre. Assim, o0 presente projeto proporcionou uma pratica de Educacdo Ambiental no
ambito escolar, onde atingiu um grande nimero de turmas. Além disso, foi possivel promover
discussdes valiosas entre uma variada faixa etaria, uma vez que participaram alunos do ensino
fundamental e médio. Dessa maneira, € de suma importancia dar continuidade as praticas
educacionais voltadas para 0 meio ambiente, tendo em vista a necessidade da preservacao das
espécies. Por fim, ap0s a finalizacdo do evento, deixamos na escola um mural construido com
auxilio dos alunos (Figura 2).
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Figura 2: Mural finalizado com as imagens de animais em extin¢do do Brasil
e alguns do Mundo, respectivamente com as frases dos alunos em cada foto.

Fonte: Os proprios autores (2019).

4. CONCLUSOES

Com esse projeto de Educacdo Ambiental, conseguimos transmitir para varias turmas
da escola Santa Teresa a importancia da preservacdo de espécies para evitar que 0s animais
entrem em extin¢do, bem como a sua relagdo com o ser humano. Ademais, percebemos que 0s
alunos se entusiasmaram a conhecer mais sobre a biodiversidade brasileira e exotica, a partir
da nossa abordagem didatica que atraiu a atencdo dos mesmos. Assim, conseguimos
proporcionar uma pratica de Educacdo Ambiental que alcangou um grande nimero de turmas,
onde promovemos discussdes valiosas sobre a preservacao da biodiversidade brasileira. Dessa
maneira, € de suma importancia dar continuidade as praticas educacionais que tragam tematicas
ambientias e abordagens didaticas.

Palavras- chave: Boletim informativo; Assessoria de Gestdo Ambiental; Ensino; Materiais
Didaticos; Preservacao.
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