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Apresenlagﬁo

Este Guia foi desenvolvido a partir do projeto de extensdo (PIBEX)
intitulado: “RESIDUOS SOLIDOS URBANOS: promovendo a educagdo ambiental
no espago escolar’, realizado no Centro Educa Mais Menino Jesus de Praga.

O referido projeto foi aplicado para os alunos do 1° e 2° anos do ensino
médio, sob a coordenagdo da prof®. Nadja Furtado Bessa dos Santos e
executado pelo bolsista de extens&o, Arthur de Franca Souza, no periodo de
setembro /2022 a setembro /2023.

Assim, o Guia tem por objetivo divulgar, de forma lddica, informagdes, dicas
ambientais, praticas responsdveis e acdes sustentdveis & comunidade escolar
de modo que contribuam para um ambiente ecologicamente equilibrado.

Agradecemos aos a|unos, gestores, professores, técnicos administrativos
da escola, bem como, aos colaboradores professores [tatiane Morais Pdévoas
Ribeiro (AGA/UEMA), Jorge Hamilton Souza dos Santos (DEGEO /UFMA); aluno
voluntdrio Keyvyson Luis Torres Raposo (Geografia/UEMA); & colaboradora
Mayana Martins de Sousa (AGA/UEMA), que disponibilizaram do seu tempo e
conhecimento para auxiliar no desenvolvimento desse trabalho.
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Loculizug’c‘io da escola

O Centro Educa Mais Menino Jesus de Praga, estd localizado na Unidade

203, Rua 203, n.° 50 - Cidade Operdria, S&o Luis — MA.
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Fonte: canva.com

Existe diferenca entre
lizo, residuo e'rejeito?

Fonte: canva.com

Sim, existe! Lixo & “qualquer material sem valor
ou utilidade, ou detrito oriundo de trabalhos
domésticos, industriais etc. que se joga fora”. Mas,
no campo técnico, a palavra lixo n&o é usada;
pois, uma grande parte do que sobrou do pés-
consumo pode ser reaproveitada ou reciclada de
alguma forma.

E rejeito, o que seria? '~ 7

7

E o residuo que sobra quando todas as possibilidades de
reaproveitamento ou reciclagem jd tiverem sido esgotadas
e n&o houver solugdo final para o material ou parte dele
tendo, portanto, como Unicas destinagdes o aterro sanitdrio
ou a incinerag&o. Veja alguns exemplos abaixo.



0 que stio residuos?

E tudo aquilo resultante das atividades humanas
que, apds a devida separagéo, pode ser reutilizado ou
reciclado. A sua composi¢do varia de populagéo para
populagéo, dependendo da situagéo socioecondémica
e das condicdes e hdbitos de vida de cada um.

Esses residuos podem ser
classificados das seguintes
maneiras:

. _‘kp y Matéria Organica
A\ ;v*a

RS

I”

Restos de comida, da sua
ORGANIC

preparagdo e limpeza; a

Papel ou Papelao

Jornais, revistas, caixas e
emba|agens;

Fonte: canva.com

Plasticos

Garrafas, garrafdes, frascos,
embalagens, boides, etc;
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3 Garrafas, frascos, copos,
g etc;
g
O
5
k2
Metais
C  Latas de refrigerante e cerveja,
' de dleo, de |egumes, sardinha,
etc.
Roupas, 6leos de cozinha e éleos de
motor, residuos informdticos etc.
£
S
e
2 -
3 AR 'ILHA GE?TAO DE QARTILHA DE
2 RESIDUOS SOLIDOS RESIDUOS SOLIDOS
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ACESSO AO DOCUMENTO ACESSO AO DOCUMENTO
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https://www.terrabrasilis.org.br/ecotecadigital/images/abook/pdf/2sem2015/novembro/Nov.15.45.pdf
https://sebrae.com.br/Sebrae/Portal%20Sebrae/UFs/AP/Anexos/1-Residuos-Solidos_FLIP.pdf

Fonte: canva.com

0 que é Coleta
Seletiva?

Coleta seletiva é o termo utilizado para o
recolhimento dos materiais que sdo passiveis de serem —
reciclados, previamente separados na fonte geradora.
Dentre estes materiais recicldveis podemos citar os 8 »

diversos tipos de papéis, pldsticos, metais e vidros.

Porfa a Porfa
Veiculos coletores percorrem as residéncias em
dias e hordrios especificos que n&o coincidam

1. com a coleta normal de lixo. Os moradores
& -colocam os reciclaveis nas calcadas,
acondicionados em contéineres distintos.

PEV (Postos de Entrega Voluntaria)

Utiliza contéineres ou pequenos depdsitos,

S 2B colocados em pontos fisicos no municipio, onde o
%] H”l cidaddo, espontaneamente, deposita  os

recicldveis.

bem.

Outra modalidade de coleta é a PICs, Programa

Interno de Coleta Seletiva, que é realizado em
instituicdes publicas e privadas, em parceria com

associacdes de catadores.
/{\ AN ﬂLﬂL/Jl



Vocé sabe quais sto os
T1R’s da Sustentabilidade?

Reutilizar

Consumo, emba|agem, o objeto para outra

desperdicio. finalidade.
P~ BB

Reparar o objeto
danificado antes

Serd que realmente
precisamos disso? :_ _ de descartd-lo.

o

~’Reciclar

Separar o lixo e
Recuperacgdo encaminhar para
térmica, compostagem / reciclagem.

de residuos organicos.
Recusar

Embalagens, objetos
desnecessdrios.




Qual o conceito de o s
reciclagem?

A reciclagem é termo genericamente utilizado
para designar o reaproveitamento de materiais
beneficiados como matéria-prima para um novo
produto. Muitos materiais podem ser reciclados e
os exemplos mais comuns s&o o papel, o vidro, o

metal e o pldstico.

Em que consiste a reutilizactio
ou reaproveitamento?

O reaproveitamento ou reutilizag&o consiste em
transformar  um  determinado  material  ja
beneficiado em outro. Isso significa utilizar
novamente um produto, algumas vezes modificando l\
suas propriedades fisicas, mas mantendo a mesma

composi¢gdo quimica.

Logistica Reversa (LR)

A PNRS define a logistica reversa como um
"instrumento de desenvolvimento econémico
e social caracterizado por um conjunto de
agdes, procedimentos e meios destinados a
viabilizar a coleta e a restituicdio dos
residuos sélidos ao setor empresaria|, para
reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros

ciclos produtivos, ou outra destinagéo final
ambientalmente adequada.”

A o oA A A



Residuos que

precisam ser
devolvidos (LR)

* Agrotdéxicos e suas embalagens;

e Pilhas e baterias;

e Pneus;

e Oleos lubrificantes e suas emba|agens,‘

» Lampadas fluorescentes, de vapor de
sédio e mercirio e de luz mista;

e Produtos eletroeletronicos e  seus

componentes;
» Medicamentos vencidos.

0 que ¢é lixo eletronico?

E o nome dado aos residuos resultantes da rdpida
obsolescéncia de equipamentos eletrénicos (o que inclui
televisores, telemdveis, computadores, geladeiras e outros
dispositivos).

0 que ¢é entulho?

E o residuo de uma construg&o. Normalmente

€ composto por restos de tijo|os, concreto,
madeira, vidro, etc. restantes de uma
demolic&o ou do desperdicio na obra.

/ﬁﬂg‘/f\ A A ﬂLAL /ﬁé i3
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0 que é aterro sanitdrio? -

Aterro sanitdrio é forma de disposicdo final que utiliza critérios de engenharia
e normas operacionais especificas, proporcionando o confinamento “seguro” dos
residuos e evitando danos ou riscos & sadde piblica e minimizando os impactos
ambientais. Nele s&o dispostos residuos domésticos, comerciais, de servigos de
satde, da industria, de construgéo, ou dejetos sélidos retirados do esgoto.

ARA
CENTRAL DE
GERENCIAMENTO
AMBIENTAL

CLIQUE NA IMAGEM PARA
ACESSO AO SITE

‘7



http://www.cgatitara.com.br/

Gk
E os ecopontos, como @
funcionam? S

Os Ecopontos sdo pontos de entrega voluntdria de pequenos volumes,
distribuidos por diversos bairros da cidade, para atender & populagéo,
estimulando a responsabilidade dos cidad&os com a correta destinagdo dos
residuos sélidos que produzem em casa ou com pequenas reformas. O objetivo é
garantir & populagéo um local para a destinagéo ambientalmente adequada
dos residuos reciclaveis e volumosos.

Estes residuos n&o sd@o recolhidos pelo servico de coleta domiciliar porta a
porta, cabendo ao cidad&o fazer a destinagdo ambientalmente adequada,
conforme prevé a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) - Lei Federal n°
12.305/2010 - e Lei Municipal n° 6.321/2018.

Hordrio de funcionamentio e servigos

Os Ecopontos de S&o Luis funcionam de segunda-feira a sdbado, das 7h as
19h. E importante destacar que existem residuos que n&o podem ser entregues

no Ecopontos. S&o0 eles:

Lixo doméstico

COMO FUNCIONAM
OS ECOPONTOS -

02 Animais mortos SAO LUIS/MA

o n

Residuos
hospitalares

Fonte: canva.com

CLIQUE NA IMAGEM PARA
ACESSO AO SITE

Residuos
04, contaminantes

&~



https://saoluis.ma.gov.br/comitedelimpeza/conteudo/2165
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Qual a localizacto
dos ecopontos:

e ONDE ESTAO
e = LOCALIZADOS OS
&8 e 8 v ECOPONTOS?

B Procutos eetrnicos
. ; - ) :
- 00 (oo QEE. - 0_ )
| e 9
0 ks
B ierpades “Er % k I‘
: 4 '

Fonte: http://WW\;\)jc:g;_a’d?lrzl.c?m.br7 RN Ve

CLIQUE NA IMAGEM PARA
ACESSO AO SITE

REC'CLA Quer saber mcfis sobre o
SAMPA ' assunto? Clique na

imagem ao lado.

onte: https: //www.reciclasampa.com.br/

|
-
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https://saoluis.ma.gov.br/comitedelimpeza/conteudo/2174
https://www.reciclasampa.com.br/

Consequéncias da
dlsposn;uo mudequada dos
residuos perigosos

A consequéncias da disposicéio inadequada dos residuos

perigosos, na natureza ao longo dos anos é prejudicial, inclusive
para a saide publica:

e Proliferacdo de doencas através dos vetores (agentes
causadores de doencas) tais como: baratas, moscas, ratos,
mosquitos, formigas.

* Poluig&o do ar; dgua e solo.

« Contaminagéo do lencol fredtico e do solo.

Principais cuidados para evitar a
presenca de vetores

A consequéncias da disposicéio inadequada dos residuos perigosos, na
natureza ao longo dos anos é prejudicial, inclusive para a sadde publica:

‘Embalar o lixo em sacos plésticos _ Vedar fendas, rachaduras, folgas
ou latas bem fechadas e sé colocar ao redor de encanamentos e
para coleta préximo ao hordrio da demais lugares que possam

coleta passar.

servir de abrigo para insetos e
roedores.

‘Nunca jogar lixo a céu
aberto, terrenos baldios e
em beira de cérregos. Se
NG T bact i houver a necessidade de
enterrar, separe o material

construcdo, lixos de varredura
que n&o se decompde.

ou galhos e troncos queimados 8
préximo & residéncia. 7

4 P |
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Dicas de ponios de descarte de
residuos perigosos em Sdo Luis

9% =




~
Que existe uma Lei Municipal n° 6.721/20 de 11 Vo CE :
de marco de 2020, que trata da coleta e do -;iSABIA ~

descarte de medicamentos vencidos e /ou néo

utilizados no municipio de S&o Luis.

Pontos para recebimento do descarte dos medicamentos que estejam em
desuso e/ou vencidos, suas embalagens e materiais afins similares:

» Drogarias e farmdcias, inclusive as de manipulacéo;
 Distribuidores fabricantes de medicamentos comercializados;
* Hospitais piblicos e particulares;

e Postos de sadde;

e Clinicas médicas em gera|;

o Estabelecimentos de atividades estéticas em gera|;

« Clinicas veterindrias e petshops em geral.

Confira as cartilhas municipais preparadas para
- orientar os diversos agentes publicos sobre a melhor
forma de destinar residuos em Sé&o Lus.

CLIQUE NA IMAGEM PARA ACESSO AO SITE

’ﬁﬂg‘/{\ P /ILAL/E Al



https://saoluis.ma.gov.br/comitedelimpeza/conteudo/3788

Utilidade Publica e curiosidades
acerca dos Residuos Solidos
Urbanos em S@o Luis

A poluictio por pldsticos ¢ hoje a segunda maior
ameaca ambiental ao planeta, segundo a ONU.

Um em cada dez animais que aparecem mortos na [ |

costa brasileira ingeriram pldsticos.

A cada minuto, dois caminhdes de lixo pldstico s&o
despejados no oceano, globalmente.

O Brasil langa ao menos 325 milhdes de quilos de
residuos pldsticostodos os anos no oceano.

Cientistas ja encontraram micropldstico no
leite, na p|qcenta, no pu|mdo, no coragdo e no

sangue humanos.

LGV TBY v



Cerca de 15 toneladas de lixo s@o
retiradas todos os dias das ruas
de Stio Luis

Todos os dias, em média, 15 toneladas de lixo s@o coletadas em Sd&o Luis,
segundo o Comité de Gestor de Limpeza Urbana.

Para onde vai o lizo recolhido
em Sao Luis?

O lixo é descartado na Central de Tratamento de Residuos Titara, localizada
no povoado Buenos Aires, no Municipio Rosdrio (a 75 quilémetros de S&o Luis). L4,
o material é encaminhado ao aterro sanitdrio, onde ocorre a drenagem de
gases e liquidos percolados (chorume).

O chorume vai depois para uma estagdo de tratamento de efluentes (ETE),
onde passa por diversos processos até ser considerado efluente final sem

caracteristicas poluentes.




0 q ¢ a Estactio de
Transhordo?

Atualmente, na drea proximo ao Aterro da Ribeira funciona a Estagdo de
Transbordo. As estagdes de transbordo s&o pontos de transferéncia
intermedidrios de residuos coletados na cidade, criados em funcdo da
considerdvel distancia entre a drea de coleta e o local de destinacéo final.

Nas estagdes de transbordo, os residuos coletados pelos caminhdes
compactadores s&o descarregados e, depois, colocados em carretas de maior
capacidade que levam estes residuos até o aterro sanitdrio.

Quer saber mais sobre o assunto?
Clique na imagem abaixo.

12 Etapa 29 Etapa 39 Etapa 49 Etapa

Final s
afa O R O G © 'R O .4

Produgéio dos Recolhimento Area de Transbordo Transbordo ’ ‘Di;;fi-m.:wdo Final

Residuos Domésticos  do lixo domiciliar e Transporte

Fonte: https: //globoverde.com.br/



https://globoverde.com.br/estacao-de-transbordo-de-residuos-solidos/

que eu fago? 7 .

0 caminhdo do lixo niio passou
na minha rua.

O cidad&o pode ir pessoalmente no Comité Gestor de Limpeza Urbana
(CGLU) ou fazer uma denincia/pedido por telefone, ou de forma on-line.
Basta acessar o link abaixo ou ligar para o nimero: (98) 99206-2934

VOCE PODE ACESSAR TAMBEM CLICANDO

DIRETAMENTE NA IMAGEM ABAIXO. https://forms.g|e/h7
-y | nU8UVaSbi59CKe8
|\
s v

\ COMITE GESTOR DE |
LIMPEZA URBANA

\\..__ / > J
-

A Al

Fonte: https: //www.saoluis.ma.gov.br/prefeitura




G
Quais servigos o Comite %

Gestor de Limpeza Urbana ™"
realiza?

O Comité Gestor de Limpeza Urbana realiza diariamente servigos de coleta
domiciliar, capina, varrigdo, coleta manual, rogagem mecanizada, pintura de
meio fio entre outras atividades que garantem a limpeza da cidade, previnem
doencas e contribuem para o escoamento adequado das dguas das chuvas.

Como stio retirados os
volumes de Residuos Solidos
Urbanos das ruas de S@io Luis?

O maior volume de residuos sélidos retirado diariamente das ruas de S&o Luis
é coletado através de trés principais servicos: coleta domiciliar, recebimento
pelos Ecopontos e remocdo de residuos descartados irregularmente em dreas
publicass.

~IMpo

150 JocAR LG,
40 OU siMiLARes

Fonte: https: //www.saoluis.ma.gov.br/prefeitura/

.24



Voce conhece
a Lei Municipal

N° 6.321/2018?

A Lei N° 6.321/2018 é um instrumento que
visa fortalecer a gest&o de residuos sélidos
em S8o Luis, estabelecendo e organizando
o Sistema de Limpeza Urbana do Municipio,

incluindo a Gestéo Integrada de Residuos
Sélidos.

Qual o ohjetivo?

Prevenir e o controlar a polui¢&io, proteger e recuperar
a quc1|ic|ac|e do meio ambiente, realizar a inclus&o social
dos catadores de materiais reciclaveis e a promog&o da
satde publica, assegurando um ambiente limpo e
ecologicamente equilibrado.



Qual o papel da
Secretaria Municipal
do Meio Ambiente
em Sao Luis?

Proteger o meio ambiente urbano e natural é o
principal objetivo da SEMMAM, que atua na
elaboracdo e realizagéo de politicas publicas para o
setor. Atua na fiscalizag&io ambiental, participa de
audiéncias publicas e reunides de articulagéo entre
setores da sociedade civi|, orgdos ambientais e
populacdo. Além disso, realiza as seguintes atividades:

Receber denincias sobre
infracdes.

Supervisionar o
licenciamento ambiental.

Execucédo de projetos em que
se faz necessdria a protecéo
dos recursos naturais.
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e depois cole.
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