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APRESENTACAQ

A educacao ambiental presente nos
curriculos escolares e difundida nos
meios de comunicagao vem
promovendo iniciativas de mudancas
de praticas quanto a produgao e
destino de residuos.

O cafezinho de todos os dias, muito
comum em reparti¢cdes de trabalho
gera residuos diarios em proporgoes
impressionantes quando
contabilizadas. O Ministério Publico
do Maranhao j& deu o primeiro passo
com centralizagdo da producao da
borra de café em cantinas internas,
com orientagdo de recolhimento e
armazenamento da borra de café e na
busca de parceria para tornar
eficiente a reutilizacdo da mesma.

A borra de café vem sendo objeto de
pesquisas académicas no Brasil e no
Mundo com usos na fertilizagao do
solo, na compostagem, na eliminacgao
de residuos, uso como biocadsorventes
no tratamento de efluentes,
associados a producao de biodiesel,
na purificacao de liquidos e producao
de cosmeéticos.

A compostagem utilizando a borra de
café é uma opgao para a reducao de
residuos na fonte geradora,

diminuindo assim a quantidade a ser
descartada, reduzindo os impactos no
meio ambiente.

O resultado dessa compostagem é um
composto organico utilizado para
fertilizacao do solo, melhorando suas
propriedades fisico-quimicas.

Na parceria pela Assessoria de Gestao
Ambiental da Universidade Estadual
do Maranhao e o Ministério Publico
do Estado do Maranhao, com
finalidade de destino correto para a
borra de café associado a residuos
organicos, consolidard na promocgao e
execucdo do PROJETO CAFE
SUSTENTAVEL, em atendimento aos
eixos do Projeto Integrar do MPMA: 2 -
Gestao adequada dos residuos
gerados e 4 - Sensibilizagcao e
capacitacao dos servidores.

O Projeto INTEGRAR visa promover a
conscientizagcao dos membros e
servidores do MPMA e desenvolver
uma eficiente politica institucional de
praticas sustentaveis voltadas a
preservacao do meio ambiente e a
racionalizagcao dos recursos publicos.
O projeto estd no segundo ano de
execugao e passa pelo processo de
avaliagao e replanejamento.




OBJETIVO GERAL:

Promover a reutilizacao e
compostagem da borra de cafeé
entre funcionarios e terceirizados
do Ministério Publico do
Maranhao.

0BJETIVOS ESPECIFICOS:

e Motivar funcionarios e terceirizados a
producao de composto a base de borra
de café;

* Promover capacitagdes tematicas na
area da Educacao Ambiental e
Agroecologia;

e Destinar a produgao de composto
organico com base em borra de café
para a producao de mudas de
ornamentais, hortalicas, medicinais,
frutiferas e florestais, bem como a
adubacao do jardim existente;

e Organizar espago para visitagao e
difusao da tecnologia:;

* Producao de conhecimento
sistematizado para compartilhar a
experiéncia através de cartilha
informativa e infograficos de divulgacao
em midias sociais.




METODOLOGIA

DESCRICAO DA AREA

O Ministério Publico do Maranhao esta
localizado na Av. Professor Carlos Cunha, n°
3261, Jaracati, Sao Luis - MA, apresentando
areas de jardim, espaco para instalacao de
uma unidade de compostagem, patio de
residuos, trilha ecoldgica e viveiro.
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PROCEDIMENTO METODOLOGICO

CAPACITAGOES:

O processo de capacitagao tera
finalidade de informar e
sensibilizar o publico alvo quanto
a identidade de projeto e as
questdoes ambientais.

A capacitagcao sera com a
utilizagcao de multiplas
ferramentas didaticas, como
palestras, minicursos e oficinas.

A selecao da modalidade da
realizacao das capacitagoes,
presencial, a distancia ou hibrida,
sera determinada em consonancia
com as normas sanitarias vigentes
no Estado do Maranhao, da UEMA
e do MPMA.

Os temas das capacitagcdes serao:

a) PALESTRAS

e Plano Estadual de Educacao
Ambiental do Estado do
Maranhao

e Educacao e Sustentabilidade

b) OFICINAS

e Compostagem

e Reuso da borra do café
¢ Horta em Casa

* Producao de mudas

c) APRESENTACAO DO TRABALHO
EM EVENTOS ACADEMICOS E
SOCIOCULTURAIS

e Semana Académica da Uema

e Live

e Webnario




As atividades de capacitagao serao ministradas por professores e técnicos da
Universidade Estadual do Maranhdo e ocorrerdo no espago no MP como
forma de permitir a maior participagcao dos funcionarios e terceirizados.

UNIDADE DE COMPOSTAGEM, PATIO DE RESiDUOS E PRODUGAO

DE MUDAS

A Unidade de Compostagem e o
Patio de Residuos ocupam
atualmente 160 m2 com ponto de
agua e caixas de madeiras para
armazenamento da borra de café e
pilhas de composto.

As pilhas de compostagem sao
compostas com material volumoso
(borra de café, dejetos de animais,
cascas, bagacos de frutas e carocos,
residuos de culturas, serragem e
galhos e folhas/galhos das podas e
capim da rogcagem) e dejetos de
animais (esterco).

A producao de mudas sera realizada
a priori no mesmo espago, com
possibilidade de readequacao da
area destinada ao Viveiro. Serao
produzidas mudas de ornamentais,
hortalicas, medicinais, frutiferas e
florestais com composto a base de
borra de café.

A producao de mudas sera com base
na producao agroecoldégica com uso
de terra preta ou terra vegetal e o
composto produzido na Unidade de
Compostagem. O substrato sera na
proporcao 3:1 (terra preta:composto)
gue serao acondicionados em
embalagens de polietileno de 2 kg
e 1 kg, com propagacgao por
semente ou estaca. As mudas serao
acondicionadas em canteiros com
laterais de madeira para evitar
tombamento, chao revertido de lona
plastica para evitar enraizamento e
protegida com sombrite 50 a 70%
em um viveiro temporario na
dimensao de aproximadamente 20
m2 com capacidade de
aproximadamente 1000 mudas.

O destino das mudas sera
determinado pelo Ministério Publico
do Estado do Maranhao.




TRILHA ECOLOGICA

O espago de jardim e estacionamento do Ministério Publico do Estado do

Maranhao serao os espacgos utilizados para a implantagcao da Trilha

Ecoldgica.

A Trilha Ecoldgica € uma atividade educativa e recreativa, que envolve a

incorporacao de principios ecoldgicos traduzidos na pratica de educacao

ambiental; na adog¢ao de critérios para reduzir os impactos socioambientais;

e na difusao em linguagem acessivel de conhecimentos multidisciplinares

sobre os locais visitados, utilizando, para isso, a orientacao de pessoas

treinadas.

A proposta de trilha a ser criada no MPMA sera classificada como:

e Classificagcao de acordo com sua funcao: educativa e interpretativa

e Classificacao quanto a forma: circular

e Classificagcao quanto o grau de dificuldade: caminhada leve

e Classificacao quanto aos recursos utilizados para a interpretacgao
ambiental: autoguiadas.

O percurso da trilha sera defina apds avaliagao do espaco e recursos naturais

presentes.

Os pontos de paradas selecionadas serao descritos e fotografados para

divulgacao da trilha digital, bem como a confec¢ao de placas de informacao.




RESULTADOS ESPERADOS

e Instalacao do Viveiro de
producao de mudas;

e Implantacao da trilha
ecolodgica; e

e Adubacao das areas verdes do
Ministério Publico do
Maranhao.

Sensibilizagao e
conscientizacao dos
profissionais que atual mo
Ministério Publico do Estado
do Maranhao;

Realizagcao de capacitacgoes
de acordo com o cronograma
de execucgao;
Reestruturacao da Unidade
de Compostagem e Patio de
Residuos;




CRONOGRAMA DO PROJETO

TAREFA

INICIO

CONCLUSAO

REUNIAO DE AVALIAGCAO E
REPLANEJAMENTO

JULHO DE 2020

JULHO DE 2020

REESTRUTURAGCAO DA UNIDADE DE
COMPOSTAGEM E PATIO DE
COMPOSTAGEM

JULHO DE 2020

AGOSTO DE 2020

PALESTRA: PLANO ESTADUAL DE
EDUCAGAO AMBIENTAL DO MA

SETEMBRO DE 2020

SETEMBRO DE 2020

PALESTRA: EDUCAGCAO E
SUSTENTABILIDADE

NOVEMBRO DE 2020

NOVEMBRO DE 2020

OFICINA: PRODUGAO DE MUDAS

OUTUBRO DE 2020

OUTUBRO DE 2020

OFICINA: HORTA EM CASA

SETEMBRO DE 2020

SETEMBRO DE 2020

OFICINA: COMPOSTAGEM (ON LINE)

AGOSTO DE 2020

AGOSTO DE 2020

OFICINA: REUSO DA BORRA DE CAFE

NOVEMBRO DE 2020

NOVEMBRO DE 2020

PRODUGAO DE MUDAS

AGOSTO DE 2020

DEZEMBRO DE 2022

MANUTENGAO DA UNIDADE DE
COMPOSTAGEM

AGOSTO DE 2020

DEZEMBRO DE 2022

INSTALAGAO DO VIVEIRO

JANEIRO DE 2022

MAIO DE 2022

VISTORIA DO ESPAGCO DA TRILHA
ECOLOGICA

SETEMBRO DE 2020

SETEMBRO DE 2020




TAREFA

CONCLUSAO

ESTUDOS SOBRE PONTOS DE
PARADAS DA TRILHA

SETEMBRO DE 2020

SETEMBRO DE 2020

PRODUGCAO DE MIDIAS DE
DIVULGAGAO E EDUCATIVA

AGOSTO DE 2020

DEZEMBRO DE 2022

EVENTOS ACADEMICOS E
SOCIOCULTURAIS

OUTUBRO DE 2020

DEZEMBRO DE 2022

REUNIAO DE AVALIAGAO E
PLANEJAMENTO 2021/ 2022

NOVEMBRO DE 2020

NOVEMBRO DE 2020

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO

DEZEMBRO DE 2020

DEZEMBRO DE 2022




ORGAMENTO

ITEM UNIDADE QUANTIDADE VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO
Tibuasde2 m dz 2 RS 75,00 RS 150,00
Pregos kg 1 RS 15,00 RS 15,00
Cimento 50kg saco 1 RS 32,00 RS 32,00
Areia m? 1 RS 60,00 RS 60,00
Pedra brita m? 1 RS 60,00 RS 60,00
Caixa d'agua 500 ml und 1 RS 200,00 RS 200,00
com tampa
Facdo und 1 RS 30,00 RS 30,00
P4 und 1 RS 30,00 RS 30,00
Cavadeira und 1 RS 35,00 RS 35,00
Carro de mio und 1 RS 130,00 RS 130,00
Enxada und 1 RS 18,00 RS 18,00
Sombrite 70% m 40 RS 6,00 RS 240,00
Caibo 3,5 m und 9 RS 2500 RS 225,00
Arame liso m 50 RS -
Ripa3 m dz 1 RS 80,00 RS 80,00
Embalagem de kg 4 RS 15,00 RS 60,00
polietileno ¥ kg
Embalagem de kg 4 RS 15,00 RS 60,00
polietileno 1 kg
Esterco bovino (60kg) saco 20 RS 15,00 RS 300,00
Bombona 20 litros und 1 RS 50,00 RS 50,00
Balde 5 litros und 2 RS 6,00 RS 12,00
Mangueira 30 m und 1 RS 80,00 RS 80,00
Regador 10 litros und 1 RS 30,00 RS 30,00
Tela pinteiro m 2 RS 10,00 RS 20,00
Kit jardinagem und 3 RS 22,00 RS 66,00
Pulverizador costal und 1 RS 120,00 RS 120,00
20 litros
Sementes de kit 1 RS 200,00 RS 200,00
hortaligas
Material didatico kit 1 RS 300,00 RS 300,00
para oficinas
TOTAL RS 2.603,00




EQUIPE DO PROJETO

MPMA

Eduardo Jorge Heluy Nicolau -
Procurador Geral de Justica;
Mariléa Campos dos Santos Costa -
Procuradora de Justica - Coord.
Comissao de Gestao Ambiental do
MPMA;

Carlos Henrique Rodrigues Vieira -
Promotor de Justica e Diretor da
SEPLAG;

José Marcio Maia Alves - Promotor de
Justica e Diretor da SECINST;

Karla Adriana Holanda Fernandes
Vieira - Promotora de Justica e
Diretora da ESMP;

Luiz Alberto Heluy Rodrigues -
Assessor do Procurador Geral de
Justica e integrante da Comissao
Ambiental;

José Ribamar Rodrigues Furtado -
Coord. de Servicos Gerais e integrante
da Comissao Ambiental;

Roseane Brandao Pantoja - Coord.
Administrativa e integrante da
Comissao Ambiental.

UEMA

Gustavo Pereira da Costa,
Reitor da Universidade
Estadual do Maranhao;
Ariadne Enes Rocha - Doutora
em Agronomia - Orientadora;
Fabiana Brito Cantanhede -
Mestra em Tecnologia de
Alimentos - Supervisora;
Itatiane Pévoas Ribeiro -
Mestre em Sustentabilidade de
Ecossistemas - Colaboradora;
Maria lIzadora Silva Oliveira -
Graduanda em Agronomia -
Estagiaria;

Marianne Camile Rodrigues
Peixoto - Graduanda em
Agronomia - Estagiaria;
Hivine Raquel Sousa Soares -
Graduanda em Agronomia -
Estagiaria;

Victoria Kelly de Sousa
Moraes - Graduanda em
Agronomia - Estagiaria;




RESULTADOS JA ALCANGCADOS
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e ELIMINAGCAO DE 315 KG NO MES-1 DE BORRA DE
CAFE UMIDA NO LIXO COMUM, PERFAZENDO 6.615
KG EM 21 MESES;

e« PRODUCAO DE 91 SACOS DE 50 KG DE COMPOSTO
b d ORGANICO COM BORRA DE CAFE A CADA 90 DIAS,
I I PERFAZENDO 4.550 KG EM 21 MESES;

e« PRODUCAO DE 384 MUDAS PRODUZIDAS COM O
COMPOSTO DE BORRA DE CAFE;

HTTPS://WWW.MPMA.MP.BR/INDEX.PHP/PESQUISAR?

SEARCHWORD=CAF%C3%A9%20SUSTENT%C3%AIVEL&SEARCHPHRASE=ALL



https://www.mpma.mp.br/index.php/pesquisar?searchword=Caf%C3%A9%20sustent%C3%A1vel&searchphrase=all

RESULTADOS JA ALCANCADOS

e« PRODUGCAO DE 2.800 CANECAS DE CAFE
DISTRIBUIDAS PARA TODOS OS MEMBROS E
SERVIDORES DO MPMA;

% e« CONSTRUGCAO DE 1(UM) VIVEIRO DE PLANTAS
MEDICINAIS NA AREA VERDE DA SEDE DA
PGJ-MA;

e INAUGURACAO DO 1° ESTACIONAMENTO
VERDE EM ORGAOS PUBLICOS DO
MARANHAO;

HTTPS://WWW.MPMA.MP.BR/SAO-LUIS-MPMA-INAUGURA-PRIMEIRO-

ESTACIONAMENTO-VERDE-DO-MARANHAO/


https://www.mpma.mp.br/index.php/pesquisar?searchword=Caf%C3%A9%20sustent%C3%A1vel&searchphrase=all

RESULTADOS JA ALCANCADOS

1° Passo: Selegdo do local de plantio

O local deve ser sslecionado de acordo com o tamanho da
[ ) planta adulta. Devem sef plantadas longe de estnuluras de
muros, casas, phidios, ubulagbes e flagtes eltricas

Distncia minima recomendada: 5 m

3° Passo: Preparo da terra
Misture a lerra que foi retirada da cova ao adubo organico.

Substralo: duas partes de ferra, para uma adubo orglnico

(COMPASIo ou BSIECO Anumad)
Matenal misturado
pera o fundo da cove
l Tetrastuta N

5° Passo: Preparo da cova

Coloque metade da mistura do lefra @ adubo de volta na cova
Em seguida, posicions a muda com o 1ormda no centro da cova
e preencher o resto do buraco com a mesma mistura,

Pressiong o chdo do local plantado para debar 3 muda fieme.
O colo da planta deve ficar renle a0 solo

e

¥s PLANTANDO O '
FUTURO

2° Passo: Abertura de covas

Para espbces fruliferas e
florestas faca uma aberura de
30 em x 30 cm, 40 cm x 40 cm
ou B0 em x BD cm e igual

profundidade.

4° Passo: Preparo da muda

Fes. Rasgue o saguinho onde estd a muda,
-ﬂ PAFA QUE A FAlZ POSSA e desenvoher,

=

© torriio de terra deve ficar inleiro.

Dica: faga véros cores no saquinho
para facilitar a retirada do lomdo sem
quebrar, Nio se esquega de recolher o
saquinho apds o plantio.

6° Passo: Regas e adubagéo

As regas devem ser dinas, de preferdncia no inicio da
manhi ou fim da tarde. A dgua deve ser limpa sem presenca
de produtos quimicos, como por exemplo, sablo ou
delergente.

A adubacho de coberura deve Sér com eslenco de gado
ou cama de avidrio curtda, Deve ser aplicada na projecio da
copa da planta em forma de circulo ou meda lua, e @
recomendado normalmente 3 kg de cama de avidrio ou 5 kg
de esterco de gado por muda, dévendo ser aplicado no inico,
mio & fim do periodo chuvoso,
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7° Passo: Cuidados finais '

Uma boa ideia & cobrr o solo com folhas secas, o que
ajudard a manter & umidade da terra.  Se o planto for numa
cakada, prac ou jandim protia com gradetelacerca

Para qui & muda cresca rota, use urm tutod. Podde abl ser
um cabo do vassoura, fixado verticalmente no chio, logo ao
lado da muda. Amarre 8 muda com o nd em 8,

SUSTENTAVEL
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« ELABORACAO DE MATERIAL DIDATICO SOBRE
PLANTIO DE ARVORES:;




