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RESUMO

Diante da crescente diminuicdo da cobertura vegetal e das mudangas
climaticas observadas no Brasil, a arborizacdo de espagos urbanos,
especialmente em ambientes escolares, configura-se como uma estratégia
sustentavel para promover o bem-estar e incentivar praticas ambientais. O
presente estudo teve como objetivo proporcionar aos alunos da rede publica do
municipio de Codo, Maranh&o, conhecimentos basicos sobre a importancia das
areas verdes nas escolas, destacando sua relevancia para a melhoria da
qualidade ambiental. A pesquisa foi conduzida por meio de palestras
informativas e aplicagao de questionarios, permitindo a coleta de dados sobre o
nivel de percepgado ambiental dos educandos. Os resultados demonstraram
que 45,83% dos participantes ndo possuiam conhecimento prévio sobre o tema
abordado, evidenciando a necessidade de ampliar o debate sobre a
arborizacgao escolar. Conclui-se que a insercao efetiva da educacdo ambiental
no curriculo escolar é fundamental para estimular a conscientizacdo e o
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engajamento dos estudantes em praticas sustentaveis, contribuindo para a
formacéao de cidadaos ambientalmente responsaveis.

Palavras-chave: arborizacao, escolas, meio ambiente, educacdo ambiental.

ABSTRACT

Given the growing reduction of vegetation cover and the climate changes
observed in Brazil, the afforestation of urban spaces, especially in school
environments, is considered a sustainable strategy to promote well-being and
encourage environmental practices. This study aimed to provide public school
students in the municipality of Codd, Maranhao, with basic knowledge about the
importance of green areas in schools, highlighting their relevance to
environmental improvement. The research was conducted through informative
lectures and the application of questionnaires, which enabled the collection of
data on students’ environmental awareness. The results showed that 45.83% of
the participants had no prior knowledge of the topic, evidencing the need to
broaden the discussion about school afforestation. It is concluded that the
effective inclusion of environmental education in the school curriculum is
essential to foster students’ awareness and engagement in sustainable
practices, contributing to the formation of environmentally responsible citizens.

Keywords: afforestation, schools, environment, environmental education.

RESUMEN

Ante la creciente disminucion de la cobertura vegetal y los cambios climaticos
observados en Brasil, la arborizacion de los espacios urbanos, especialmente
en los entornos escolares, se considera una estrategia sostenible para
promover el bienestar y fomentar practicas ambientales. El presente estudio
tuvo como objetivo proporcionar a los estudiantes de las escuelas publicas del
municipio de Codd, Maranhao, conocimientos basicos sobre la importancia de
las areas verdes en las escuelas, destacando su relevancia para la mejora del
medio ambiente. La investigacion se llevo a cabo mediante charlas informativas
y la aplicacion de cuestionarios, lo que permitio recopilar datos sobre la
percepcion ambiental de los alumnos. Los resultados demostraron que el
45,83% de los participantes no poseia conocimientos previos sobre el tema,
evidenciando la necesidad de ampliar el debate sobre |la arborizacion escolar.
Se concluye que la inclusion efectiva de la educacion ambiental en el curriculo
escolar es fundamental para fomentar la conciencia y el compromiso de los
estudiantes con practicas sostenibles, contribuyendo a la formacion de
ciudadanos ambientalmente responsables.

Palabras clave: arborizacion, escuelas, medio ambiente, educacién ambiental.
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1 INTRODUGAO

O termo Educacdo Ambiental (EA), segundo Dias et al. (2000), surgiu
pela primeira vez em um evento realizado na Universidade de Keele, Reino
Unido, em 1965. Esse conceito emergiu da necessidade de reduzir a
degradagao ambiental, com o propésito de educar e despertar na populagao a
conscientizacado sobre a preservacao dos recursos naturais.

Entretanto, a Educagcdo Ambiental passou a ganhar maior visibilidade
apenas em 1972, durante a Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre o Meio
Ambiente Humano, em Estocolmo, quando se iniciaram discussdes mais
intensas acerca da incorporacdo da dimensdo ambiental nos processos
educativos.

Com o agravamento dos problemas ambientais nas ultimas décadas,
tornou-se necessaria a insercdo dessa tematica no ambiente escolar,
considerando que a escola € um espacgo essencial de formagao e socializagao.
No Brasil, a Educagdo Ambiental foi requlamentada pela Lei n°® 9.795/1999, que
institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA). De acordo com o

artigo 2° da referida lei,

“a Educagdo Ambiental € um componente essencial e
permanente da educacao nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
em carater formal e nao formal” (BRASIL, 1999, art. 2°).

A Educacdo Ambiental, conforme Silva (2012), constitui uma forma
abrangente de educagao que visa alcangar todos os cidadaos, promovendo um
processo participativo e continuo. Esse processo busca desenvolver uma
consciéncia critica sobre os problemas ambientais, auxiliando o individuo a
compreender as causas e consequéncias da degradacdo do meio ambiente,

bem como possiveis solugdes para sua preservagao e recuperacao.
1.1 AIMPORTANCIA DE ESPACOES VERDES NAS ESCOLAS
Nesse contexto, a arborizagdo escolar surge como uma importante

estratégia de promocgéo da Educagcdo Ambiental. Trata-se da pratica de plantar
e cuidar da vegetacdo no ambiente escolar uma ag&o ainda pouco explorada
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no Brasil, mas que vem ganhando destaque devido aos multiplos beneficios
proporcionados pelas areas arborizadas. Tais espacgos contribuem para
aspectos econbmicos, sociais, culturais e ecolégicos, além de melhorarem o
paisagismo, a estética local e a beleza cénica (Moraes et al., 2016).

Entre as vantagens dessa pratica estdo a redugdo da poluigdo
atmosférica, a diminuicdo da temperatura, o conforto luminico e acustico, e a
promogao do bem-estar fisico e psicolégico, impactando positivamente a
qualidade de vida (Costa & Ferreira, 2009).

Além disso, a participagcdo dos estudantes em atividades de plantio e
cuidado com as mudas (Ferreira et al., 2022), permite um contato mais direto
com a natureza, tornando as aulas mais prazerosas e estimulando atitudes de
preservacao ambiental.

Dessa forma, evidencia-se a importancia de abordar o tema da
arborizagao nas escolas, promovendo a conscientizagdo sobre os cuidados
com o meio ambiente e destacando os beneficios de estudar em espacos
arborizados. A arborizagdo escolar contribui ndo apenas para um ambiente de
aprendizagem mais agradavel, mas também para a formagdo de cidadaos
comprometidos com a conservacdo ambiental.

O presente estudo tem como universo de pesquisa uma escola publica
municipal da cidade de Codd, localizada no estado do Maranhdo, que possui
uma extensao territorial de 4.361,606 km? (Censo, 2022) e uma populagdo
estimada em 114.269 habitantes. O municipio esta inserido no bioma Cerrado,
o qual, de acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE), foi o
mais afetado pelo desmatamento no Maranhdo em 2023, com 2.927 km? de
areas devastadas.

Diante desse cenario, a realizagdo desta pesquisa justifica-se pela
necessidade de integrar praticas de Educacao Ambiental ao cotidiano escolar,
especialmente em regides do Maranh&o onde a degradagao do bioma Cerrado
€ intensa. Compreender a percepc¢ao dos estudantes sobre a arborizagdo nas
escolas é fundamental para desenvolver estratégias educativas que estimulem
a conscientizacdo ambiental desde as fases iniciais da formacao escolar.

Assim, o objetivo geral deste estudo é analisar a percepcéo dos alunos

da rede publica de ensino do municipio de Codo-MA sobre a importancia da
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arborizagao no ambiente escolar como instrumento de promocédo da Educagao
Ambiental, buscando, com isso, contribuir para a valorizagdo das areas verdes

e o fortalecimento de praticas sustentaveis no contexto educacional.

2 METODOLOGIA

A investigacdo foi conduzida a partir da abordagem metodoldgica
qualitativa. Segundo Gil (2019), esse tipo de abordagem possibilita o
aprofundamento da compreensao de fendmenos sociais, valorizando o contato
direto com a realidade estudada e permitindo interpretagdes mais amplas sobre
a percepgao dos participantes. Tal abordagem foi escolhida por oferecer
suporte adequado a analise das percepc¢des dos alunos acerca da arborizacéo
escolar e de sua relagdo com a Educagédo Ambiental.

O publico-alvo deste estudo foi composto por alunos do 5° ano do
Ensino Fundamental Anos Iniciais, regularmente matriculados em uma escola
publica municipal de Codd, Maranhdo. A pesquisa ocorreu mediante visitas
programadas a escola, localizada no bairro Sao Francisco, nos meses de
junho, julho, agosto e setembro de 2024.

Apods a apresentagao da equipe a diregao escolar e a autorizagao formal
para a realizagdo do estudo, a pesquisa foi organizada em trés etapas
principais. A primeira foi a observagao sistematica do ambiente escolar (Figura
1), a qual permitiu identificar a existéncia e a distribuicdo das espécies
arboreas presentes no patio. As informagdes foram registradas em um diario de

campo, o que possibilitou documentar aspectos relevantes do espaco fisico.

Figura 1: Observacao da arborizagéo presente na escola.

Fonte: arquivo catalogado pelos autores, 2024.
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Verificou-se que a escola possui expressiva arborizagcdo e desenvolve
um Projeto de Paisagismo em parceria com a Secretaria Municipal de Meio
Ambiente de Codoé.

Na etapa seguinte, foram aplicados questionarios semiestruturados
contendo cinco perguntas simples e objetivas, elaboradas para garantir a
compreensao adequada pelos participantes. O propésito dessa aplicacao foi
identificar a percepcao inicial dos alunos sobre arborizagao escolar e educagao
ambiental. Antes do preenchimento do instrumento, realizou-se a leitura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme as diretrizes do
Conselho Nacional de Saude e a Resolugdo n° 196/96, assegurando a
participacao voluntaria e ética mediante a assinatura dos responsaveis.

A terceira etapa, envolveu a realizagcdo de uma palestra sobre
arborizagdo na escola (Figura 2), com o apoio de slides, imagens e videos que
abordaram temas como elementos do meio ambiente, importancia da
preservacao e beneficios da arborizacdo. Ao final, foram distribuidos panfletos
informativos e conduzida uma dinamica de perguntas, que permitiu avaliar o

conhecimento adquirido pelos alunos durante a atividade.

Figura 2: Palestra realizada com os alunos na escola.

Fonte: arquivo catalogado pelos autores, 2024.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario aplicado abrangeu a totalidade de 24 alunos da rede
publica municipal, os dados foram sistematizados em planilhas eletrébnicas com
auxilio do programa word. A quantificagdo da frequéncia de respostas foi

convertida em valores percentuais e demonstrada através de graficos e tabela
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afins de apresentar os resultados, indicando as situagdes levantadas na
pesquisa.

Na Figura 3, podemos observar que 71% dos alunos ja ouviram falar
sobre educagdo ambiental, enquanto 29% afirmam nao ter tido contato com o
tema. Isso mostra que a maioria dos estudantes tem algum nivel de
familiaridade com o assunto, o que é um indicativo positivo em relagdo a sua
presencga nas praticas escolares ou em meios de comunicagao.

No entanto, o fato de quase um terco dos alunos ainda ndo conhecerem
o tema revela uma lacuna importante. Isso evidencia a necessidade de ampliar
e fortalecer agbes educativas voltadas a conscientizagao ambiental, garantindo
que todos os estudantes tenham acesso a informagdes que contribuam para a
formacao de cidadaos mais conscientes e responsaveis em relagdo ao meio

ambiente.

Figura 3: Percepgao acerca da educagédo ambiental.

Vocé ja ouviu falar em Educagcao Ambiental?

ESim ®mNao

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Os numeros representados pela Figura 4, demonstram que, entre os
educandos pesquisados, 54,17% afirmaram possuir conhecimento sobre
arborizagao, enquanto 45,83% declararam nao conhecer o tema. Observa-se,
portanto, uma distribuicao relativamente equilibrada entre as respostas, o que
indica que no conhecimento acerca da arborizagdo ainda ndo é amplamente

consolidado entre os estudantes.
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Figura 4: Percepcgéo acerca da arborizagéo.

Vocé sabe o que € Arborizagao?

® Sim mNao

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Esses resultados corroboram um estudo realizado em 2023, em uma
escola da zona rural de Pinheiro-MA, no qual se constatou que 29% dos
alunos entrevistados possuiam conhecimento sobre arborizagdo, enquanto
17% afirmaram nao ter familiaridade com o assunto. A similaridade entre os
achados reforca o entendimento de que o tema precisa ser amplamente
difundido e trabalhado de maneira continua entre estudantes, tanto em areas
urbanas quanto rurais.

De acordo com os dados apresentados na Tabela 1, observa-se que a
maior parte dos estudantes demonstra apreco pelas arvores, sendo que 15
deles atribuiram essa preferéncia a sombra que elas proporcionam. Outros 6
alunos afirmaram gostar das arvores pela produgdo de frutos, enquanto 1
estudante destacou o fato de poder brincar nelas e outro mencionou a beleza

como principal motivo. Apenas 1 aluno declarou ndo gostar de arvores.

Tabela 1: Percepgao dos alunos sobre arvores.

Pergunta Exemplos de respostas Quantidades
“Sim, gosto da sombra” 15 alunos
\é/':::_es? If;,s;zé? das Sim, gosto dos frutos” 6 alunos
“Sim, brinco na arvore” 1 aluno
Sim, sé&o bonitas” 1 aluno
“Néo gosto” 1 aluno

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.
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Esses resultados revelam que os educandos reconhecem, sobretudo,
beneficios associados ao conforto térmico, a oferta de recursos e ao valor
estético. Tal percepgao é coerente com Silva e Cardoso (2018), que apontam
que a populagdo tende a valorizar a arborizagdo principalmente pelo
sombreamento, pela producao de frutos e pelo embelezamento ambiental.

A interpretacao das respostas referentes a questao “O que vocé faz para
cuidar das arvores?” (Figura 5), revela diferentes praticas de cuidado adotadas
pelos educandos. Constatou-se que 18 estudantes mencionaram regar as
arvores como acgao rotineira, enquanto 4 relataram contribuir por meio do
plantio de novas mudas. Além disso, 2 afirmaram utilizar adubo como forma de
manutengdo, apenas 1 estudante declarou realizar a troca do jarro e outro
descreveu manifestar cuidado por meio de gestos afetivos, como fazer

“carinho” nas arvores.

Figura 5: Cuidado dos educandos com arvores.

O que voceé faz para cuidar das arvores?

B Regar mPlantar m Coloco adubo = Troco o jarro mCarinho

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Nota-se que os educandos de Codd demostraram habitos comuns e
eficazes na construgcdo de atitudes em prol da preservacdo do ambiente em
que vivem, incluindo atos para sua faixa etaria como exemplo “carinho”, este
tipo de comportamento, segundo Farah (2004), pode ser explicado pelo fato de
existir um envolvimento afetivo entre a pessoa e uma arvore, que pode ser

mais intenso pela sua utilizagao, por ser plantada até mesmo quando remete a
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memoria de entes queridos ou da terra natal. E normal surgir o sentimento de
posse pelas memdrias que a arvore consegue evocar nas pessoas.

A andlise das respostas relativas a importancia das arvores e plantas no
ambiente escolar (Tabela 2), evidenciou consenso entre os educandos, uma
vez que todos reconheceram sua relevancia. Segundo Silva e Albuquerque
(2008), nao adianta um professor falar em arborizagdo, quando o aluno
observa a escola e ndo vé uma unica arvore. A escola precisa dar o exemplo

aos discentes, motivando-os a reproduzirem a ideia ao conjunto da sociedade.

Tabela 2: Importancia da arborizagéo para os alunos.

Pergunta Exemplos de respostas Porcentagem
“Sim, deixa a escola mais 65%
Vocé acha importante ter bonita”
arvores e plantas na Sim, da sombra na escola” 18%
escola ? Por qué? . . .
9 “Sim, abriga os passaros” 10%
Sim, melhora o ar” 7%

Fonte: elaborado pelas autoras, 2025.

Durante a palestra, os alunos foram sensibilizados quanto a importancia
da arborizagdo. Observou-se que o evento contribuiu de forma significativa
para ampliar os conhecimentos dos estudantes, possibilitando que a tematica
fosse posteriormente trabalhada de maneira interdisciplinar, como tema
transversal no curriculo escolar. Além disso, a atividade promoveu reflexdes,
questionamentos e maior conscientizagdo ambiental entre os participantes,

reforcando sua relevancia no contexto educativo.

Figura 6: Palestra informativa realizada com os alunos na escola.

Fonte: arquivo catalogado pelos autores, 2024.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo evidenciou a relevancia da arborizacdo como pratica
de Educacdo Ambiental no Ensino Fundamental, especialmente diante da
urgéncia em promover a preservagdao ambiental frente aos impactos climaticos
intensificados pela agdao humana. Abordar essa tematica com criancas revela-
se fundamental para a formagao de cidaddos criticos, conscientes e
comprometidos com a sustentabilidade.

A escola onde a pesquisa foi realizada ja apresenta um nivel satisfatorio
de arborizacdo, fator que contribui positivamente para o desenvolvimento de
praticas pedagogicas voltadas ao cuidado com o meio ambiente. Entretanto,
destaca-se a necessidade de manter acbdes continuas de sensibilizagcdo e
participacao ativa dos alunos. Entre as propostas identificadas, ressaltam-se as
campanhas de conscientizacdo ambiental, que podem fomentar atitudes
responsaveis, como o cuidado e a valorizacdo das arvores e demais elementos
naturais do espaco escolar.

Conclui-se que a criagdo e manutencdo de ambientes escolares mais
verdes, aliados a integracdo efetiva da Educagdo Ambiental no curriculo,
constituem estratégias essenciais para fortalecer a consciéncia ecolégica dos
estudantes. Além de aproxima-los da natureza, tais acbes favorecem o
desenvolvimento de valores socioambientais e contribuem para a melhoria da

qualidade de vida no contexto escolar.
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